
Nieuwsbrief Stichting SAM, 
Aan alle vrijwilligers van de stichting 
 
Aalsmeer 23 september 2024 
 
Beste vrijwilliger, 
 
Afgelopen juli hebben jullie na lange tijd weer een nieuwsbrief ontvangen. Het bestuur heeft 
zich voorgenomen om met regelmaat een nieuwsbrief te versturen echter in de afgelopen 
twee maanden is dit nog niet gebeurd. Het bestuur komt 15 oktober aanstaande bijeen en 
daar staat de nieuwsbrief op onze agenda.  
Een nieuwsbrief is belangrijk zeker om al onze vrijwilligers te benaderen. Het bestuur heeft 
de laatste tijd meerdere klachten ontvangen over de communicatie met de verschillende 
commissies en het bestuur. Dit moet dus beter en daar gaan wij mee van start. Hebben jullie 
ideeën? Stuur deze dan naar Bestuur@stichtingsam.eu. Wij horen jullie ideeën graag.  
 
Eind oktober is voor de activiteitencommissie te laat voor het verspreiden van hun 
nieuwsbrief. Er staan namelijk twee oproepen in voor activiteiten die binnenkort worden 
georganiseerd.  Vandaar dat wij deze kortere nieuwsbrief alvast naar jullie opsturen. Kijk 
hiervoor onder de foto. 
 
 
 

 
 
 
Nieuwsbrief van de Activiteiten Commissie 
 
Wij hebben enkele vaste projecten op ons programma staan. 
Onze Commissie bestaat maar uit 4 personen en als wij iets willen organiseren hebben wij 
altijd meer handen nodig. 
Wat er dit jaar nog op het programma staat waar wij hulp voor willen vragen is het volgende, 
19 oktober gezamenlijke lunch met klanten van Tafeltje Dekje en 12 november mantelzorg 
dag 
De mensen die altijd alleen van Tafeltje Dekje via zorgcentrum eten zitten altijd alleen thuis 
te eten. 
Ook dit jaar willen wij weer een gezellige ochtend/middag verzorgen. 
Wij hebben al een goede medewerking van Nieuwkoop Europe, zij geven hun kantine vrij 
voor ons en zorgen al voor koffie met lekkers en een glaasje. Wijzelf gaan de lunch verzorgen. 
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De jongerengroep van ons gaan die middag ook een spel met de ouderen doen en zij krijgen 
een rondleiding op de kwekerij. 
 
Omdat er op ons pad is gekomen dat mantelzorgers het vaak 24/7 zwaar hebben en er maar 
weinig leuks voor is, willen wij ook voor hen een leuke ochtend/middag organiseren. Dit gaat 
allemaal in samenwerking met het Kloosterhof. 
Zij zorgen dat wij via hun medewerking onze gasten kunnen uitnodigen, dus ouderen met 
beperking en hun mantelzorger. 
Hiervoor gaan wij de eerste ontmoeting hebben op 12 november ook dit is met lunch. 
En hier zijn ook weer heel wat vrijwilligers voor nodig, ook weer rijden en eventueel in de 
catering. 
Voor beide activiteiten vragen wij aan onze mede SAM vrienden, wil jij ook helpen om onze 
gasten op hun bestemming en weer thuis te brengen? Ook graag hulp bij de catering? 
 
Mailen naar AC@stichtingsam.eu 
 
 


